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Привет! Хорошо, что ты здесь и участвуешь! 

Для всех нас важно  
вместе организовать школьную жизнь.  
С помощью этого опроса мы хотели бы  
знать, как дела у тебя, а также у твоих  
одноклассниц и одноклассников. Разумеется,  
опрос добровольный. И поскольку некоторые вопросы  
иногда очень личные, опрос анонимный, 
потому тебе не нужно указывать свое имя. Здесь нет 
правильных или неправильных ответов. Главное, чтобы ты 
отвечал то, что думаешь.  
Мы вместе проанализируем результаты, чтобы и дальше 
положительно развивать нашу школьную жизнь. 
 
Спасибо за участие! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сколько тебе лет? …………….  лет 

 

� женский      � мужской      � другой      � нет ответа 

 

 
 
Если вспомнить о последних нескольких неделях: как в целом они прошли?  
  
   

� очень хорошо � хорошо � так себе  � не очень хорошо 

 

  

Опрос:  
Как сейчас 
твои дела? 
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   Отметь, что тебе подходит: 

1. Как ты проводишь свое свободное время? 

1.а) У меня есть идеи, 
чем я могу 
заниматься в 
свободное время. 
 

…несколько 
идей… 
 
 
 

...на самом 
деле идей 
немного... 
 
 
 

Я вообще не знаю, 
чем заняться в 
свободное время. 
 

Я не хочу 
на это 
отвечать. 
 
� 

1.б) Я встречаюсь с 
подругами/друзьями. 
 

…иногда 
 
 
 
 

…изредка 
 
 
 
 

Я вообще не 
встречаюсь с 
подругами/друзьями. 
 

Я не хочу 
на это 
отвечать. 
 
� 

 
2. Как твое здоровье? 

2.a) Я чувствую 
себя вполне 
здоровым/ой. 
 
 

... 
здоровым/ой. 
 
 
 

... не совсем 
здоровым/ой. 
 
 
 

Я чувствую себя 
больным/ой 
 
 

Я не хочу на 
это отвечать. 
� 

2.b) Я редко 
беспокоюсь. 
 

…иногда 
 
 
 

…часто 
 
 
 

Я очень 
переживаю. 
 
 

Я не хочу на 
это отвечать. 
� 

 

3. Что ты чувствуешь, когда думаешь о своем доме? 

3.a) Дома сейчас 
все хорошо. 
 

…хорошо 
 
 
 
 

…так себе 
 
 
 
 

Сейчас тяжело 
жить вместе. 
 

Я не хочу на 
это отвечать. 
 
� 

3.b) У меня 
всегда есть 
возможность 
спокойно 
заниматься 
своими делами. 
 

...часто 
 
 
 
 
 
 

…изредка 
 
 
 
 
 
 

У меня совсем нет 
возможности 
спокойно 
заниматься своими 
делами. 
 
 
 

Я не хочу на 
это отвечать. 
 
 
 
� 

 

4. Как обстоят дела в школе? 
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4.a) Мне очень 
нравится ходить 
в школу. 
 

… с 
удовольствием 
 
 
 

... неохотно 
 
 

Я вообще не 
люблю ходить в 
школу. 
 

Я не хочу на 
это отвечать. 
� 

4.b) Мы 
заботимся друг 
о друге в школе. 
 

…часто… 
 
 
 

…не очень 
 
 
 

Каждый сам за 
себя. 
 
 
 

Я не хочу на 
это отвечать. 
� 

4.c) Мне очень 
легко учиться. 
 
 

Учиться мне 
достаточно 
легко. 
 

Мне иногда 
тяжело 
учиться. 
 
 

Мне тяжело 
учиться. 
 
 

Я не хочу на 
это отвечать. 
 
� 

 

Если ты хочешь обсудить с кем-то проблемы, то в школе есть с кем поговорить. 

� да � нет 

Да, в школе я обращаюсь к:  

� учительнице/ учителю-консультанту  

� подруге/ другу  

� классному руководителю/руководительнице  

� ученическому совету  

� школьному социальному работнику  

� другое: ……………………………………………………. 

 
 

Есть еще что-нибудь, что хотелось бы сообщить? Место для сообщения:  

(It would be great if you could answer in German or English. If this is difficult, perhaps a 
classmate can help you?) 

 

………………………………..………………………………………………………. 

 

…………………………………………………………………………………………….. 
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Например, также: Какую поддержку может оказать тебе школа?  

 

……………………………………………….………….. 

 

……………………………………………………………………………… 

 

 

(Источник всех изображений: pixabay) 


