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Methode
Kopfstand

Fragestellung: Wie kann ich mich optimal mit meinen Ressourcen und Potenzialen bei der Mitgestaltung/Mitwirkung einbringen?
1. Was muss ich tun bzw. nicht tun, damit die Mitgestaltung/Mitwirkung an der Schule meines Kindes nicht gelingt (Worst-Case-Szenario)?
Bitte sammeln Sie Ihre von Gedanken, Assoziationen und Ideen auf Karten und heften Sie sie anschließend an die Stellwand. (Gruppenarbeit)

2. Clustern Sie die Antworten in Themenbereiche. (Plenum)

3. Die Antworten werden nun „vom Kopf zurück auf die Füße“ gestellt. Umkehrung zurück ins positive Gegenteil. 
Formulieren Sie positive Aussagen (ohne die Wörter „kein“ oder „nicht“). (Partnerarbeit mit der Nachbarin/dem Nachbarn)

4. [bookmark: _GoBack]Wählen Sie die sinnvollsten Kopfstandantworten aus und entwickeln Sie daraus konkrete Lösungsvorschläge. Diese können Sie in Ihr Portfolio übertragen. (Partnerarbeit mit der Nachbarin/dem Nachbarn)
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