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Merhaba! Burada olman ne glzel!

Tum ¢ocuklarin okulda kendilerini iyi hissetmeleri bizim icin ¢cok 6nemli.
Bu nedenle sana nasil oldugunu sormak istiyoruz.

Burada 6nemli olan, buraya sadece kendi isteginle katilmak hakkina sahip
oldugundur. Kagidi, adini kesinlikle belirtmeden doldur.

Senden gelecek tim yanitlar 6nemlidir!
Daha sonra okulda herkesin kendini iyi hissetmesi icin ne

yapabilecegimizi birlikte diislinecegiz.

Katildigin icin tesekkiir ederiz!




isaretlemeden dnce
lGtfen tim yanitlari oku!
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| 1. Son zamanlari dusiindugiinde: Kendini nasil

( hissediyorsun?

} 1 Cok iyi O lyi 1 Orta 1 Cok iyi degil

2. Bos zamanlarinda neler yaparsin?

2.a)

0

Ne
yapabilecegime
dair pek cok
fikrim var.

2.b)

0

Cok sik kiz ve
erkek
arkadaslarimla
bulusuyorum.

0
Bir kac fikrim
var.

U

Bazen kiz ve
erkek
arkadaslarimla
bulusuyorum.

0
Cok sik
sikilyorum.

U
Cok nadir
bulusurum.

0

Ne
yapabilecegimi
bilemiyorum.

U

Kiz ve erkek
arkadaslarimla
hic bulusmam.

Bu soruya yanit
vermek
istemiyorum.

0

Bu soruya yanit
vermek
istemiyorum.



—_—

A — et~

3. Kendini nasil hissediyorsun?

3.3)

O

Kendimi harika
ve fit
hissediyorum.

3.b)

[
Gok iyi

durumdayim ve

hi¢ sorunum
yok.

O
Kendimi iyi
hissediyorum.

0

Bazen kendime
sorun
yaratiyorum.

O

Kendimi bazen
yorgun ve halsiz
hissediyorum.

0

Sik sik kendime
sorun
yaratiyorum.

]
Kendimi hasta
hissediyorum.

0

Cok sik kot
duygularim
oluyor.

4. Evi dustindiigiinde kendini nasil hissediyor

4.3)

il
Evde her sey
harika yurayor.

4.b)

[

Her zaman sakin

bir ortamda
cahisabilirim.

-

] 0

Evde her sey Genel olarak

bazen iyi ve stresli.

bazen de cok

aptalca.

U U

Siklikla sakin bir | Cok nadir sakin

ortamda bir ortamda

calisabilirim. calisabilirim.
— O— —

l

Evde yasamak
benim igin gok
zor.

U
Hic bir zaman
sakin degildir.

\

Q0

O

Bu soruya yanit
vermek
istemiyorum.

O

Bu soruya yanit
vermek
istemiyorum.

O

Bu soruya yanit
vermek
istemiyorum.

0

Bu soruya yanit
vermek
istemiyorum.
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5. Okulda durum nasi?

5.a)

U

Ben okula
daima severek
gidiyorum.

5.b)

[

Okulda
birbirimize karsi
daima nazik
davraniyoruz.

5.c)

il

Ogrenmek bana
cok kolay
geliyor.

l

Okulda her sey
bazen iyi ve
bazen de ¢ok
aptalca.

]

Bazen nazik
davraniyoruz,
ama bazen de
tartisiyoruz.

il

Ogrenmek bana
sik¢a kolay
geliyor.

O

Ben okula
gercekten
severek
gitmiyorum.

[]

Cok sik
tartisiyoruz ve
cocuklan
disarida
birakiyoruz.

]

Ogrenmek bana
bazen zor
geliyor.

6. Okulda biri ile konusabilir ve
sorunlarini onunla paylasabilir misin?

Evet okulda asagidaki kisilerle konusabilirim:

[J Kiz ve erkek arkadasimla

0 Sinif 6gretmeni ile

[1Sinif sozclst ile

I T={=T 4 1= OO OO SRRSOt

[ Hayir, kimle bilemiyorum...

o, S —

sevmiyorum.

]

Herkes tek
basina yaslyor,
hemen hig bir
zaman birlikte
bir yapilmiyor.

l
Ogrenmek bana
cok zor geliyor.

Bu soruya yanit
vermek
istemiyorum.

H

Bu soruya yanit
vermek
istemiyorum.

O

Bu soruya yanit
vermek
istemiyorum.
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